
Como llegar a Namasté en transporte público: 
 
Indicaciones:  
 
Llegas hasta metro Toreo, estando ahí preguntas por la base de las combis o micros que van a: Palo Solo, 
abejita, country, el sapote y Jesús del Monte.  
 
Te subes y este transporte va a pasar por Rio Sn. Joaquín hacia Lomas de Sotelo entrando a Avenida del 
Conscripto, o de periférico hacia Av. Del Conscripto (la avenida que está pegada al campo militar número 1) 
Van a pasar el centro Banamex, una gasolinera y un restaurant que se llama “El caballo Bayo”, todo esto 
queda de tu lado izquierdo ya sobre la avenida. En cuanto veas el restaurant “el caballo bayo”, la combi o 
micro dará vuelta en el semáforo a la izquierda pasando por el Club de golf Chapultepec hacia el pueblo del 
Huizachal, seguirá toda la avenida principal que es de doble sentido sin camellón hasta topar con pared y dará 
vuelta a la izquierda en donde se hace más angosta y de doble sentido (esa calle ya es Emilio G. Baz), al salir 
veras de frente una avenida más ancha y con camellón, (en esa avenida pasarán el Colegio Miraflores, un 
tanque de agua y1 edificio color amarillo mostaza de 3 pisos, todo a tu derecha) ahí le pides al chofer que por 
favor te baje en la entrada del Panteón de Minas (calle Bosque de Minas que inicia al terminar esa avenida que 
se llama Emilio G. Baz) ahí te bajas y caminas a tu derecha siendo una entrada empedrada con reja de tubos 
gruesos color café, si vigilancia te pregunta a dónde vas, le dices que a Namasté. Caminas derecho, pasas una 
construcción de cantera gris y vidrio, pasas unas escaleras y adelante verás nuestro letrero del lado derecho 
con una flecha, ese camino que tiene malla ciclónica corta por ambos lados, te lleva a subir las escaleras y al 
final está nuestra entrada.  
 
Dirección: 
Emilio G. Baz #59,  
Av. Lomas del Río Oriente s/n  
Fraccionamiento Lomas del Río.  
Naucálpan Edo. De México. C.P. 53830 
Entre Colegio Miraflores y Bosque de Minas en la Herradura. 
Tel: 52-95-02-32. 
 
 


